                                            Приложение 1
 к Постановлению 
о поэтапном  внедрении на территории 

Савинского муниципального района 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса

 « Готов к труду и обороне»(ГТО)на период 2015-2017годов
 ПЛАН                                                                                                                            
мероприятий по реализации

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса

«Готов к труду и обороне» 

в 2015-2017гг
 в Савинском муниципальном районе
Цель: 
Создание эффективной системы физического воспитания, развитие, сохранение и укрепление здоровья  населения Савинского муниципального района средствами физической культуры и спорта через подготовку физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
Задачи:
1 Изучить нормативно–правовую базу, определяющую правовое поле процесса внедрения комплекса ГТО в поселениях Савинского муниципального района. ( Отв.Главы поселений)

2. Вести активную пропаганду занятий физической культурой и спортом как составляющей здорового образа жизни.

3. Организовать спортивный досуг через массовые спортивные соревнования, конкурсы, утреннюю гимнастику в школах, детских садах , на предприятиях района, умение следить за здоровьем.

4.   Создание и развитие инфраструктуры спортивных сооружений, в том числе по месту жительства( многофункциональные площадки,лыжные трассы, беговвые дорожки)(отв.Главы поселений)

Ожидаемый результат:
1. Увеличение  населения , способного  освоить приемы сохранения своего здоровья; 

2. Привлечение всё большего числа  участников к регулярным занятиям физической культурой;

3. Повышение интереса молодёжи  к развитию физических и волевых качеств, готовности к защите Отечества.

	№
	Наименование мероприятий 
	Исполнители
	Сроки

выполнения

	1
	Изучение нормативно – правовых документов.
	-Главы администраций поселений;

-МОООГО ДОСААФ ;

-директора образовательнх организаций
 -учителя ф/к
 - МКУ ДОД ЦДО

Директор МОУ ск « Атлант»

-Тренеры-преподаватели
	       2015 год

	2
	 Создание межведомственной комисии по реализации внедрения  ВФСК ГТО.
	-Глава администрации Савинского муниципального района
	      2015 год

	3
	Разработка программ  учебного предмета «Физическая культура» ,внеучебных программ с учётом особенностей комплекса ВФСК ГТО
	-Начальник отдела образования
	           2015 год

	4
	Мониторинг уровня физической подготовленности ,  здоровья
учащихся 1-11 классов, взрослого населения поселений (предварительный, текущий, итоговый контроль).
	-Главы администраций поселений

-Директора образовательных организаций, 
	2 раза в год-Сентябрь,май

	5
	Регистрация в автоматизированной информационной системе (АИС) ГТО 
	-Директора образовательных организаций
	2015 год

	6
	Выступление на районном Совете депутатов  о внедрении ВФСК «ГТО» 
	--Ведущий специалист по спорту
	 Ноябрь 2015г

	7
	Формирование судейской   комиссии   по приему испытаний ВФСК «ГТО»  
	Главный судья ВФСК ГТО в Савинском муниципальном районе
	Декабрь  2015 года



	8
	Организация индивидуальной работы по совершенствованию физического развития учащихся, не выполняющих нормативы на уроках ФК
	-Учителя физкультуры

.
	В течении года по плану работы

	9
	Составление  календарного   плана мероприятий  по внедрению ВФСК «ГТО» в Савинском муниципальном районе( физкультурно-массовые мероприятия,фестивали,конкурсы,мастер-классы, контрольные тестирования,и др.)
	- Ведущий специалист по спорту

-Руководитель центра тестирования


	 Декабрь    2015г.



	10
	Разработка плана  работы с лицами ,подлежащими призыву на военную службу в соответствии с требованиями   ВФСК ГТО
	-Директор  МОООГО ДОСААФ РОССИИ в Савинском муниципальном районе
	  Ноябрь 2015 г.

	11
	Организация на базе школ, МОООГО ДОСААФ РОССИИ, спорткомплекса «Атлант»,спортивного зала при МКУ «Архиповский Дом культуры»  спортивных секций по различным видам спорта 
	-Директор спорткомплекса « Атлант» ; спортивного зала при МКУ  Архиповский Дом культуры -директора школ, -учителя физкультуры
 -МКУ ДОД ЦДО

-Директор МОООГО ДОСААФ РОССИИ в Савинском муниципальном районе


	План работы Ноябрь 2015



	12
	Утверждение календаря школьных и взрослых спортивно-массовых мероприятий.
	-Отдел образования -МКУ ДОД ЦДО          -Директора школ -учителя физической культуры     -ведущий специалист по спорту        -МОООГО ДОСААФ
	Школьных; Сентябрь2015

Взрослых: Сентябрь  2015



	13
	Создание и оборудование малобюджетных спортивных площадок  по месту жительства  и  учёбы
	-Главы администраций поселений -Директора школ, -Управляющие компании
	2016-2017г

	14
	Проведение тестирования по выполнению видов испытаний ,нормативов   ВФСК  ГТО.
	-Главы администраций поселений -МОООГО ДОСААФ -Директора школ -мест тестирования (согласно Положения о местах тестирования)-Учителя ФК. 

-директор ск «Атлант»

-директор МКУ « Архиповский дом культуры

Главный судья по выполнению видов испытаний ВФСК ГТО


	По плану Центра тестирования

2015-2017г.

	15
	Участие в областных мероприятиях ВФСК ГТО 
	-Отдел образования, -Директора школ -Учителя ф/к 

-Центр тестирования
	2015-2017г.

По плану Департамента  молодёжной политики и сполрта

	16
	Конкурс на лучший проект «Возрождение Всероссийского комплекса ГТО в  Ивановской области», в Савинском районе
	МКУ ДОД ЦДО
	С 2015-2017г.



	17
	Выступление на родительских собраниях по продвижению ВФСК «ГТО»
	-Директора школ -Учителя ФК     -МКУ ДОД ЦДО
	С  2015 года

	18
	Проведение Фестиваля физкультурно – спортивного комплекса ГТО в Савинском муниципальном районе.
	-Центр тестирования ГТО

-Ведущий специалист администрации Савинского муниципального района по культуре и молодёжной политике


	2016 уч.год

По плану Центра тестирования

	19
	Тестирование по выполнению видов испытаний ,нормативов  ВФСК  ГТО всеми желающими взрослого населения
	Центр тестирования ГТО
	Начиная с 2016г

по плану Центра тестирования

	20
	Ведение паспорта  достижения результатов по физкультурно-спортивному комплексу ГТО.
	-Учителя ФК
	В течении года.

	21
	Конкурс плакатов по ВФСК  « ГТО» в школах района , лучшее оформление уголка ГТО
	-МКУ ДОД ЦДО
	2015-2017уч год



	22
	Размещение информации о ходе реализации внедрения  ВФСК «ГТО» на сайте администрации, школ и поселений 
	-Главы администраций поселений, -директора школ -сайт администрации Савинского муниципального района,        -районная газета «Знамя»
	 2015 г.

	23
	  Отчет об итогах внедрения ВФСК «ГТО»  в Савинском муниципальном районе
	Центр тестирования ГТО
	  ежегодно

	24
	При  формировании бюджетов  на очередной  финансовый год и плановый период предусмотреть        

финансовое обеспечение расходов на реализацию             

мероприятий по внедрению ВФСК  ГТО        
	-Финансовое управление администрации Савинского муниципального района
	2015- 2017гг

	25
	 Разработка и утверждение  порядка организации                                                                      медицинского сопровождения  выполнения                                                                                                                                                     нормативов ВФСК  ГТО    
	ОЬУЗ «Шуйская центральная районаая больница « Савинский филиал
	 Ноябрь 2015г

	26
	Разработка поощрений обучающихся образова -                тельных организаций, выполнивших нормативы  
 и требования золотого  знака ВФСК ГТО          
	-Муниципальная комиссия по ГТО

-Ведущий специалист администрации Савинского муниципального района по культуре и молодёжной политике


	  Март 2016г.

	27
	  Курсы обучения судей по тестированию ВФСК ГТО


	-Отдел  образования Савинского муниципального района 
	 2015 г.

По плану Департамента

	28
	Подписание трёхсторонних соглашений,  в том числе с работодателями  по организации,                   

подготовке и выполнению нормативов ФВСК  ГТО    
	-Главы поселений -Отдел образования , -ведущий специалист по культуре и молодёжной политике,
 - ведущий специалист по спорту
	2015-2017г.г.

	29
	Проведение тестирования по выполнению видов испытаний, нормативов, требований к оценке уровня                                                знаний  и умений в области физической культуры   и  спортаВФСК ГТО среди государственных и                    

муниципальных служащих, а также сотрудников  ДОСААФ

государственных и муниципальных учреждений и предприятий  Савинского муниципального района
	Центр тестирования 
	 2016-2017г.г.




