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С начала года ивановское Отделение СФР выплатило индивидуальным предпринимателям более 20 млн руб. больничных и пособий по материнству 

Данными мерами поддержки уже воспользовались 433 ивановских индивидуальных предпринимателя, которые добровольно застраховали себя в системе социального страхования и сделали взносы в 2025 году. В основном это женщины-предприниматели. 
Добровольное социальное страхование позволяет индивидуальным предпринимателям, а также адвокатам, нотариусам, членам крестьянских (фермерских) хозяйств получать пособия по временной нетрудоспособности, беременности и родам, оформлять единовременную выплату при рождении ребенка, а также ежемесячное пособие по уходу за ним. Чтобы иметь право на эти выплаты, предприниматели должны делать взносы на обязательное социальное страхование. Так, в 2026 году размер взноса составляет 9428,36 рубля. Заплатить эту сумму можно разово или частями, но обязательно до конца года. В этом случае предприниматель сможет получить выплаты в следующем, 2027 году. Взносы можно делать ежегодно.
Участие в данной программе действительно выгодно для индивидуальных предпринимателей. В частности, в настоящее время размер пособия по беременности и родам при обычной беременности (отпуск продолжительностью 140 календарных дней) составляет 124 702 рубля, ежемесячное пособие по уходу за ребенком до полутора лет (для данной категории граждан) – 10 669 рублей, единовременное пособие при рождении ребенка – 28 450 рублей. 
"С 2026 года возможность делать взносы на обязательное социальное страхование появилась и у самозанятых граждан, которые платят налог на профессиональный доход. У них размер взноса и размер выплат считается по-другому. При вступлении в программу добровольного социального страхования самозанятые смогут рассчитывать только на оплату больничного листа – своего или заболевшего родственника", – отмечает управляющий региональным Отделением Соцфонда Михаил Болдин.

Консультации специалистов Отделения СФР по участию в программе социального страхования можно получить по телефону горячей линии для страхователей 8 (4932) 31-24-24.
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